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Corso di formazione all’' Osservazione Partecipe
(Infant Observation secondo il modello di E.Bick)



L'Osservazione Partecipe é di orientamento
psicoanalitico.
LA METODOLOGIA
L'osservatore partecipa al campo osservato
astenendosi dall’intervenire e mantenendo un osservazione settimanale di un bambino nella sua famiglia
atteggiamento psicologico recettivo e partecipe dalla nascita a tutto il primo anno di vita, in orario stabile
emotivamente. trascrizione dettagliata dell'osservazione
discussione delle osservazioni in piccolo gruppo
stesura del verbale e sintesi finale del lavoro svolto
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cogliere le componenti emozionali profonde
che sottostanno ai comportamenti osservati

dare attenzione al comportamento preverbale
e non verbale

Docente Maria Santori
mantenere il setting
Psicologa Psicoterapeuta per minori e

sviluppare capacita ricettive, intuitive, s adulti, Socia Docente AFPP, Specialista in
selettive, e I'empatia Infant Observation e nella Consultazione

Partecipata genitori-bambino

ascoltare e usare la propria risonanza emotiva



. Incontro gratuito di presentazione del corso
P Sabato 11 Febbraio dalle 10 alle 12 on line.
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ATTESTATO FINALE
Il corso e rivolto a Laureati

in Psicologia e Medicina, CREDITI FORMATIVI PER
Psicologi, Medici, CHI SI ISCRIVERA ALLA
Psicoterapeuti di qualsiasi SCUOLA DI
orientamento SPECIALIZZAZIONE AFPP . o o . Ie
NEL 2024 per iscrizioni all'incontro
costo e /o al corso inviare mail a

del corso
250 euro

direzionescuola.afpp@gmail.com



NOTA INFORMATIVA

Esther Bick (Przemysl, Polonia, 1902 - Londra,1983) fu Psicoanalista Membro della Societa Britannica di Psicoanalisi, Didatta alla
Tavistock Clinic; analizzata da Melanie Klein, collaboro a lungo con Balint e Bowlby. Ideo il metodo dell’ Infant Observation che si
diffuse rapidamente in tutto il mondo con numerose applicazioni sia nel training per psicoanalisti e psicoterapeuti, sia per operatori
delle professioni di cura.

L’esperienza dell’lnfant Observation insegna al futuro psicoterapeuta a costruire il proprio setting interno, sviluppando la capacita di
osservare e comprendere senza pregiudizi e schemi interpretativi prefissati, tenendosi in contatto con I'inevitabile impatto emotivo. E
infatti, proprio la risonanza emotiva dell’osservatore che favorisce la comprensione (piuttosto che la ‘spiegazione’) dell’intreccio
emotivo relazionale del campo osservato, comprensione che prepara all’ascolto dell’intreccio transfert/controtransfert che lo
psicoterapeuta incontrera nella psicoterapia.

Questa tecnica, una volta appresa, viene utilizzata nella psicoterapia di adulti e minori, nelle consulenze e in fase diagnostica.
L’AFPP fin dalla fondazione della Scuola di Specializzazione alla fine degli anni 80 ha inserito I'lnfant Observation nel training
formativo di psicoterapeuti di adulti e minori, e ha sviluppato una costante attivita di ricerca nel metodo osservativo e nelle sue
applicazioni nei contesti di consulenza alle istituzioni e di formazione degli operatori scolastici, sanitari e sociali, con numerosi
contributi pubblicati in libri e nella rivista “Contrappunto - Materiali di lavoro dellAFPP”.

L’AFPP fa parte di AIDOBB (Association Internationale pour le Développement de I'Observation du Bébé selon Bick).
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